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segunda terça quarta quinta sexta 

9h 00min 
10h 30min Português Matemática Português Português Matemática 

INTERVALO 

11h 00min 
13h 00min 

Matemática Português Matemática 
Português 

EMeio 

Matemática 
EEFísicoMotora Apoio ao 

Estudo 
Apoio ao 

Estudo 
Apoio ao 

Estudo  

ALMOÇO 

14h 30min 
16h 30min 

EEMusical Informática 
EMeio 

Matemática Português 

  

EMeio Oferta 
Complementar Inglês EEPlástica EEFísicoMotora 

 
 
 
 
 
 
 
 


